
FML lijst WIA in het kort 
 

o Persoonlijk functioneren. Dit betreft vragen over bijvoorbeeld 
problemen met concentratie, geheugen of aandacht. 

 

o Sociaal functioneren. Hier gaat het om zien, horen, spreken, 
samenwerken en omgaan met gevoelens. 

 

o Aanpassing aan fysieke omgevingseisen. Dit betreft 
bijvoorbeeld geluid, temperatuur, trillingen. 

 

o Dynamisch handelen. Dit gaat onder andere over lopen, staan en 
buigen. Hoever kun je reiken, hoe vaak? Hoeveel kilo kun je tillen, 
duwen of trekken?  

 

o Allerlei statische houdingen. Bijvoorbeeld: Hoelang kun je staan 
of zitten? 

 

o Werktijden. Hier gaat het om hoeveel uur je per dag en per week 
belastbaar bent en of je ook ’s avonds of ’s nachts kunt werken.’ 

 

 

 


